
Inverno 2025 ‐ Corso Base di
Escursionismo In Ambiente Innevato EAI1

Il corso è rivolto a chi vuole avvicinarsi all’ambiente innevato con l’utilizzo
delle ciaspole.

Dal 29 gennaio al 16 Marzo 2025

Direttore del Corso AE ‐ EAI  Claudio Bononcini
Per iscrizioni sassuolo@cai.it
Per chiarimenti e informazioni bononcini59@gmail.com

Programma scaricabile dal sito sezionale http://www.caisassuolo.it

CLUB ALPINO ITALIANO‐ Sezione di Sassuolo
P.zza Risorgimento, 52‐ Tel. 0536 870273

Apertura: Martedì e Venerdì ore 21‐22:30

mailto:sassuolo@cai.it
http://www.caisassuolo.it/


La Sezione CAI di Sassuolo organizza un Corso di Escursionismo Base in
ambiente innevato EAI1, rivolto a escursionisti che si vogliono avvicinare
all’ambiente innevato con l’utilizzo delle ciaspole.
Per motivi di copertura assicurativa, possono frequentare il corso solamente i
soci CAI, chi non lo fosse è pertanto tenuto ad iscriversi presso la segreteria,
presentando due foto tessera.

Quota di partecipazione al Corso è fissata in euro 150 esclusa tessera CAI
Numero massimo dei partecipanti : 12

Mercoledì 11 Dicembre 2024 ore 21: presentazione del Corso e apertura
iscrizioni
presso sede CAI – Piazza Risorgimento, 52 ‐Sassuolo

PROGRAMMA DE CORSO

Mercoledì 11 Dicembre 2024 Presentazione Corso e apertura iscrizioni
Mercoledì 29 Gennaio L’Escursionismo in Ambiente Innevato
Mercoledì 02 Febbraio Sicurezza e Riduzione del Rischio
Mercoledì 12 Febbraio Come muoversi e dove
Domenica 16 Febbraio Uscita in Ambiente
Mercoledì 19 Febbraio Problematiche dell’escursionismo in ambiente

innevato
Mercoledì 26 Febbraio La Neve: caratteristiche base e pericolo

valanghe
Domenica 02 Marzo Uscita in Ambiente
Mercoledì 05 Marzo Programmazione dell’escursione
Sabato 15, Domenica 16
Marzo

Uscita Finale in Ambiente di due giorni

LE LEZIONI TEORICHE SI TERRANNO PRESSO LA SEDE CAI DI SASSUOLO , P.ZZA

RISORGIMENTO,52 CON INIZIO ALLE ORE 20:45.

Direttore                AE‐AEI Claudio Bononcini
Vicedirettore         AE‐AEI Amedeo Barbolini
Segretario              AE Marco Ronchej
Accompagnatori   AE Claudio Fregni

AE Mirka Aldini


